
   
 

 
BEM VINDO  

AO MÓDULO PRÁTICO DO NÍVEL 2! 

 

 Ficamos muito felizes por você ter se comprometido até agora com esse processo 

transformador que o RTS tem promovido no mundo. O fato de você estar aqui mostra que você 

dedicou muito esforço e muitas horas de estudo, e saiba que valorizamos muito isso. Você já faz 

parte da família RTS!   

“RTS® o Matrix do Exercício Resistido” 

 

 Você já sabe que uma das características da nossa equipe é dizer mais sim do que não, e 

acredito que o mundo precisa muito disso nos dias de hoje. Nossa motivação é sempre interna e 

nosso compromisso maior é sempre com Deus.  

 

Gostaria de dividir algo com vocês que está sempre presente naqueles que levam o 

RTS® para o mundo.  

 

“Pessoas são normalmente irracionais, ilógicas e egoístas”. 

Perdoe-as assim mesmo. 

Se você for gentil, as pessoas podem te acusar de egoísmo e de ter motivos dissimulados, 

Seja gentil assim mesmo. 

Se você tiver sucesso vai certamente ganhar alguns falsos amigos e verdadeiros inimigos. 

Tenha sucesso assim mesmo. 

Se você for honesto e franco, as pessoas vão te trapacear. 

Seja honesto e franco assim mesmo. 

O que você passou a vida construindo, alguém pode destruir da noite para o dia.  

Construa assim mesmo. 

Se você encontrar serenidade e felicidade, as pessoas podem ter ciúmes. 

Seja feliz assim mesmo. 

O bem que você faz hoje normalmente será esquecido amanhã. 

Faça o bem assim mesmo. 

Dê ao mundo o melhor de si e poderá nunca ser o suficiente. 

Dê ao mundo o seu melhor assim mesmo. 

Perceba, 

 Em uma análise final, o resultado da vida nunca foi entre você e as pessoas, 

O resultado da vida é somente entre você e Deus”! 

(Madre Thereza) 

 

 

 

Mariane Malucelli  

(Diretora dos Programas RTS Brasil) 


